
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 pellegrinaggio alle sorgenti della fiducia e della riconciliazione

Se ti volgi a Dio 
risplenderai,  (4)                         
sul tuo volto mai 
l’amarezza,                             
sul tuo volto mai 
l’amarezza. 

gio alle sorgenti della fiducia e della riconciliazione

Restate qui 
vegliate con me

vegliate e pregate
vegliate e pregate.

 
 
 
 

gio alle sorgenti della fiducia e della riconciliazione 

Restate qui   (1) 
vegliate con me 

vegliate e pregate 
vegliate e pregate. 

 



Salmo (dal Salmo 42) 
 

  L’ anima mia ha sete 
                         del Dio vivente.
 

Come una cerva anela 
ai torrenti d’acqua, 
così l’anima mia 
anela a te, o Dio. 
 

Invia la tua Luce e la tua Verità,             
esse mi guideranno                                    
sul tuo santo monte,                              
nelle tue dimore.  
 

Allora io verrò 
all’altare di Dio, 
al Dio del mio gaudio,                            
del mio giubilo 
e canterò a Dio, 
al Dio mio. 
 
Lettura  Romani 8,31-39 
 

Paolo scrisse: Se Dio è per noi, chi 
sarà contro di noi? Egli che non ha 
risparmiato il proprio Figlio, ma lo ha 
dato per tutti noi, come non ci donerà 
ogni cosa insieme con lui? Chi 
accuserà gli eletti di Dio? Dio 
giustifica. Chi condannerà? Cristo 
Gesù, che è morto, anzi, che è 
risuscitato, sta alla destra di Dio e 
intercede per noi? Chi ci separerà 
dunque dall’amore di Cristo? Forse la 
tribolazione, l’angoscia, la 
persecuzione, la fame, la nudità, il 
pericolo, la spada? Proprio come sta 
scritto: Per causa tua siamo messi a 
morte tutto il giorno, siamo trattati 
come pecore da macello. Ma in tutte 
queste cose noi siamo più che 
vincitori per virtù di colui che ci ha 
amati. Io sono infatti persuaso che né 
morte né vita, né angeli né principati, 
né presente né avvenire, né potenze, 

 
del Dio vivente. 
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morte tutto il giorno, siamo trattati 
come pecore da macello. Ma in tutte 
queste cose noi siamo più che 
vincitori per virtù di colui che ci ha 
amati. Io sono infatti persuaso che né 
morte né vita, né angeli né principati, 

avvenire, né potenze, 

né altezza né profondità, né 
alcun’altra creatura potrà mai 
separarci dall’amore di Dio, in Cristo 
Gesù, nostro Signore.
Canto 
 

Sei tu la luce Signor,
mio Dio  (5)  
rischiara  
la mia notte. 
Signor  
mio Dio  
rischiara  
la mia notte. 
Signor mio Dio rischiara la 
mia notte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

né altezza né profondità, né 
alcun’altra creatura potrà mai 
separarci dall’amore di Dio, in Cristo 
Gesù, nostro Signore. 

Sei tu la luce Signor, 
 

 

 
Signor mio Dio rischiara la 



S i l e n z i o 
 

Preghiera di lode 
Gesù, mite e umile di cuore, tu visiti 
ogni essere umano per rivelargli 
l’amore del Padre. 
Gesù, bontà infinita, tu liberi i 
prigionieri, perdoni le nostre colpe. 
Gesù, nostro rifugio e ristoro, il tuo 
giogo è dolce e il tuo carico leggero. 
Gesù, mandato dal Padre, guarisci 
la nostra cecità. 
Gesù, pane di vita, nutri i nostri cuori 
con la tua parola. 
Gesù, tu sei venuto ad accendere 
un fuoco sulla terra. 
Gesù risorto, tu ci rendi partecipi 
della tua gioia. 
Gesù, tu sei la Via, la Verità e la 
Vita. 
 

Altre preghiere di lode 

P a d r e                                                                                                    
         N o s t r o 
 

Preghiera 
Gesù, luce dei nostri cuori, dal giorno 
della tua risurrezione, sempre ci vieni 
incontro. Dovunque noi siamo, 
sempre tu ci aspetti. E ci dici: 
«Venite a me, voi tutti, che siete 
affaticati e oppressi, e io vi ristorerò». 
Benedici noi, o Cristo, mantienici 
nello spirito delle beatitudini:               
gioia, semplicità, misericordia. 
 

Canto 

Sono certo vedrò           (9) 
la salvezza del Signor 
nella terra dei viventi. 
Si, io vedrò  
la bontà del nostro Dio, 
sii forte spera nel Signor ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



A gennaio, gli incontri 

riprendono nel freddo 

dell’inverno 
In queste prime settimane del 2016

sono ripresi gli incontri internazionali. 

La maggior parte dei giovani nel mese 

di gennaio viene dal Belgio, e altri 

provengono da molto più lontano: 

Corea, Burundi, Botswana, Cile, Stati 

Uniti, Canada ... Per la maggior parte, 

sono studenti o giovani professionisti 

che approfittano di una vacanza per 

iniziare l’anno a Taizé. Alcuni hanno 

dovuto spostare il loro arrivo ... a 

causa delle nevicate. 

Durante queste settimane, la preghiera 

dei fratelli riprende gli eventi 

mondiali: il conflitto in Siria, 

dramma dell’immigrazione, le tragedie 

del terrorismo.  
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le tragedie 

La festa dell’Epifania è stata celebrata 

in una unione speciale con i cristiani 

d’Oriente, tra cui alcuni celebravano, 

nello stesso momento, il Natale .

Dal 18 al 25 gennaio, ha avuto luogo 

in molti paesi la Settimana di 

preghiera per l’unità dei cristiani: il 

tema di quest’anno è stato preparato 

dagli studenti provenienti da India. In 

questo contesto, una veglia di 

preghiera si è tenuta a Taizé, nella 

Chiesa della Riconciliazione, alla 

presenza del Vescovo di Autun, di 

alcuni pastori protestanti e di un 

sacerdote ortodosso della regione. 

Un fratello che vive da trent’anni in 

Bangladesh ha anche animato un 

incontro sulla testimonianza dei 

cristiani in Asia. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La festa dell’Epifania è stata celebrata 

in una unione speciale con i cristiani 

d’Oriente, tra cui alcuni celebravano, 

nello stesso momento, il Natale . 

Dal 18 al 25 gennaio, ha avuto luogo 

in molti paesi la Settimana di 

preghiera per l’unità dei cristiani: il 

tema di quest’anno è stato preparato 

dagli studenti provenienti da India. In 

questo contesto, una veglia di 

preghiera si è tenuta a Taizé, nella 

esa della Riconciliazione, alla 

presenza del Vescovo di Autun, di 

alcuni pastori protestanti e di un 

sacerdote ortodosso della regione.  

Un fratello che vive da trent’anni in 

Bangladesh ha anche animato un 

incontro sulla testimonianza dei 


